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小组动力学 

在线课程大纲 

2020年6月22日－8月30日 

 

教师： 叶老师，茶老师，马老师 

课程编号：EM5200/2006100 

课程类型：实践课程 

 

课程注册要求： 

本课程从开始到结束为期10周，学员须准备好在10周内为整个课程投入大约50小时

的学习时间。我们建议学员在10周内计划每周5天，每天投入最少1小时，以完成所有课

程的要求。 

本课程的学习方式包括：线上视频、线上测验和论坛互动、线上研讨会、线下作业。

为达至理想的学习效果，学员务必观看全部视频和完成所有线上测验，并参加指定的论

坛和研讨聚会，完成线下反思、实践文章。成功完成所有学习任务的学员，将获颁此课

程的完课证书。 

报名学员必须是现任小组长或教会推荐预备作小组长的同工。理想的小组长需要

具备“小牧者”的心志，以仆人领袖的身份牧养服侍组员。由于本课学习的方式是奠

基于在线课程，参课学员必须拥有电脑（台式、笔记本或平板均可）并上网功能，且具

备在线学习的基本技巧和能力。 

学员可以单独报名（本身已是小组长，亦得到本教会牧者的推荐参课），但更建议

教会由牧者帯领小组长组团报名，每组人数包括牧者不要超过10人。小组长人数超出10

人的教会，请牧者委任有服事年历的同工带领另组一团参加。无牧者组团的教会请在报

名学员中自行委任一位担任组长。 

入学及选课申请指南，请查看这里（进入页面，点击“下一页”浏览全流程）。 
 

课程描述： 

本课程是 TTi 特为中国教会小组长培训的需要特设的初级课程。课程內容包括小

组查经、小组带领、小组牧养三大主题。 

 

小组查经主要为小组长个人的读经以至带领小组查经提供基础的释经训练。课程以

“五大情境”为框架，教导学员如何观察、解释、应用并融会经文内容，逐渐培养自行

查经的良好习惯。 

 

小组带领旨在帮助“新手组长”认识一些带领小组的基本技巧。课程由浅入深，以

六个与小组带领相关的主题进行探讨，且穿插相关案例进行分析，意在以开放式指引的

方法，启发学员去思考自身处境中的小组当如何带领。 

 

小组牧养将多方位探讨小组牧养中会涉及的内容。从横向小组牧养关怀，到纵向小

https://learn.timotai.org/courses/25/pages/1-ru-xue-shen-qing-ji-shen-he-liu-cheng-tu-jie
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组在基督里关系连接，以及延伸到小组持续发展的牧养推动，课程中向小组长多角度呈

现在牧养过程所需的视角。 

课程目标： 

通过这门课程，帮助学员： 

A. 在带领小组查经的理念和应用上： 

1. 掌握查经的四个步骤。 

2. 提升对经文不同层面的观察能力。 

3. 了解按照五大情境解经的原则，以及初步了解圣经的背景。 

4. 提取并应用经文中的永恒原则。 

 

B. 在带领小组的过程中： 

1. 认识小组常规的内在及外在规范，捋清组长及组员的角色和职责；能够了解其

中的关系并在实践中应用。 

2. 认识把控小组聚会的方法，能够有效分配聚会时间；认识处理沟通障碍及冲突

的初步技巧，并能在实践中操练。  

3. 认识促进小组动力的基本技巧和方法，建立并完善自身的领袖风格；认识福传

使命对小组生命力的影响、认识基本福传方法及常用福传工具，为带领有福传

异象的小组作预备。  

 

C. 如何在小组中实践小牧人的角色： 

1. 认识小组牧养的涵盖范围与特质。 

2. 认识小组长在小组中所扮演的角色、盲区与挑战。 

3. 帮助小组长拓宽服侍视野，并在小组服侍中做到有效牧养。 

 

参考阅读：其他参考阅读书籍将在课程中由老师推荐。 

乔治·格思里。《圣经这本书：解读与应用》。香港：恩道出版社，2015。(点击

购买电子书) 

梁廷益。《细胞小组-组长指南全集》。香港：沙田浸信会 G12小组工程，2006。 

 

课程安排： 

课程计划表 

课程进度 课程内容 课程形式 

第一单元 

(6/22-28) 

6/22 20:00 - 21:30周一 欢迎会 

小组查经第 1 课：近看圣经 课程视频+线上测验 

小组查经第 2 课：情境和解经 课程视频+线上论坛互动 

https://ebook.endao.co/shop/book-1
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建议阅读：《圣经这本书》，第2章，了解经文的语境，34-50页。 

第二单元 

(6/29-7/5) 

6/29 20:00 - 21:30 周一 牧者分享会 邀请参课小组长所在教

会的牧者出席, 小组长

无需出席 

小组查经第 3 课：远看圣经  课程视频+线上测验 

小组查经第 4 课：文意与灵意 课程视频+线上论坛互动 

建议阅读：《圣经这本书》，第 5章，如何阅读旧约的故事，79-98页。 

第三单元 

（7/6-12） 

7/6 20:00 - 21:30 周一 线上研讨会（一） 

小组查经第 5 课：秦始皇的辫子 课程视频+线上测验 

小组查经第 6 课：听道、行道、大图画 课程视频+线上论坛互动 

建议阅读：《圣经这本书》，第 14章，在忧伤痛苦中读经，249-266页 

第四单元 

(7/13-19) 

7/13 20:00 - 21:30 周一 线上研讨会（二） 

小组带领第 1 课：建立小组规范 课程视频+线上论坛互动 

 
小组带领第 2 课：捋清小组成员的角色、责

任与关系 

第五单元 

(7/20-26) 

小组带领第 3 课：提升组长控场的技巧 课程视频+线上论坛互动 

 
小组带领第 4 课：化解冲突和危机的技巧 

第六单元 

(7/27-8/2) 

7/27 20:00 - 21:30 周一 线上研讨会（三） 

小组带领第 5 课：促进小组动力的技巧 课程视频+线上论坛互动 

 
小组带领第 6 课：建立有福传异象的小组 

第七单元 

（8/3-9） 

8/3 20:00 - 21:30 周一 线上研讨会（四） 

小组牧养第1课：个人牧养 课程视频+线上测验+线

上论坛互动 

 小组牧养第2课：群体牧养 

第八单元 

(8/10-16) 

小组牧养第3课：深度团契 课程视频+线上测验+线

上论坛互动 

小组牧养第4课：恩赐互动 
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第九单元 

(8/17-23) 

8/17 20:00 - 21:30 周一 线上研讨会（五）  

小组牧养第5课：纳新扩展 课程视频+线上测验+线

上论坛互动 

小组牧养第6课：领袖传承 

第十单元 

(8/24-30) 

8/24 20:00 - 21:30 周一 线上研讨会（六） 

作业周：评估与计划（对课程学习后的评估及将来带领小组的计划，

3000字） 

 9/28 20:00 - 21:30 周一 线上分享会：颁发完课证书，分享操练所得  

  

 作业分值占比： 

 

 作业名称 作业描述 作业分值 

小组

查经 

视频+线上测验 题型：单选题、多选题、是非题、简

答题 

10% 

视频+线上论坛互动 按照每题的字数要求回答问题，并按

回复字数要求至少给已作答的两位同

学以回复。 

9% 

线上研讨会 参与两次研讨会 6% 

小组

带领 

视频+线上论坛互动 按照每题的字数要求回答思考题，并

按回复字数要求至少给已作答的两位

同学以回复。 

思考题可能涉及的内容： 

（1） 本段课程视频的学习重点内

容； 

（2） 本课的收获或疑问； 

（3） 本课的学习反思及实践应用。 

 

 

19% 

线上研讨会 参与两次研讨会 6% 

小组

牧养 

视频+线上测验 题型：单选题、多选题、是非题、简

答题 

10% 

视频+线上论坛互动 按照每题的字数要求回答问题，并按

回复字数要求至少给已作答的两位同

学以回复。 

9% 

线上研讨会 参与两次研讨会 6% 
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线下

作业 

反思、实践文章 评估与计划（对课程学习后的总结、

评估，结合所学内容为将来带领小组

作个具体的计划。字数约 3000 字）。 

25% 

总 

分值 

  100% 

 

课程其他要求 

每一周的在线学习，学员请注意： 

1. 完成视频学习，建议同学作适当的学习笔记及延伸思考； 

2. 积极参与论坛互动，包括发帖与回复；预备呈现内容，积极参加六次线上研讨会的

讨论互动；完成线下作业——反思、实践文章。 

 

课程学费 

学费每位学员人民币450元。如教会牧者带领小组长组团参加，牧者的学费免除。 

 

 

讲师简介 

叶老师从2008至2016年全时间服侍于国内的校园团契，期间专注于小组查经和小组长的

训练。2012开始参加TTi的圣经研讨课程，2016年秋季进入三一国际大学就读，计划在

2021年5月取得三一福音神学院道学硕士的学位。  

 

茶老师在2018年以优异生的名誉毕业于新加坡三一神学院，目前计划在TTi 完成她的道

学硕士学位。她是出色的平面设计师，亦参与教会小组及团契事工多年。现全职参与TTi

事奉。 

 

马老师2002年起进入全职服侍，并就读于北京家庭教会神学院。毕业后参与教会牧会、

跨文化宣教与神学教育等服侍。服侍过程中继续就读TTi, 并获取圣经文学硕士学位。现

全职参与TTi服侍。 

 

 


