
提摩太国际教育学院 
精心门训 

在线课程大纲 

2020年 11 月 2日 - 12月 6日 

 

教授：曾金发牧师  

课程编号：PM6100/2011103 

课程学分：1学分 

 

课程注册要求 

A. 本课程从开始到结束为期 5 周，学员必须准备好在 5周内为整个课程投入大约 42

小时的优质学习时间。我们亦建议学员在 5周内计划每周 4天，每天投入 2小时，

以完成所有课程作业。 

1. 在注册课程之前，学员应承诺每周 8 小时专心学习（已婚或家有儿女的学员应

征得家人同意并取得他们的支持），并且协调好 5 周之内的学习，工作，事工

和生活，把学习的优先顺序放在前位。 

2. 某些学员每周可能需要花 8 小时以上才能保质保量地学习并完成作业。在课程

注册成功后，您可以随时开始阅读作业。课程正式开始前，请务必先认真学习

课前预备单元中的“TTi 在线课程使用入门”，并确保自己熟悉 Canvas 软件的

基本操作。在课程开始后，与课程相关的问题，您还可以随时通过 Canvas 平台

与助教联系。 

3. 如果您的工作或服侍常常要加班，不能做出每周 8 小时学习的承诺，请不要注

册本课程。 

4. 请仔细阅读课程大纲；计算您学习的代价；制定学习计划；获得您配偶和教会

的支持；找到教科书就开始行动吧！ 

 

B. 本课程选用提后 2:2 的教学传承模式，选修学分课程的同学必须以组长的身份，在

自己的教会邀请 1-5 位肢体，作为非学分（即不修学分的）组员一起参课。（非学

分学员只需付一半的学费。）本课程分阅读，视频、专文和线上、线下研讨四个板

块，非学分组员只需参与视频和线上测验的部分（总长不超过 15 小时），并在观

看视频授课期间，参予两次其组长（学分学员）为视频授课内容预备的的线下小组

讨论（两次总长不超过 3-4小时）。 

 

 

课程概要 

 

    领袖们都认同门训的重要性，似乎也都在开展门训事工，但实际情况却是各地教

会在门训方面有相当大的缺乏。本课程将从全新的视角看待我们熟悉的圣经经文，分

析过往的成功与失败，探讨门徒训练的基础。课程也将就教会现有的问题进行分析，

探究如何才能作真正的基督门徒，并使更多人成为门徒。同学们将从新的角度理解神

的话语，体认神要我们彻底成为耶稣门徒的呼召，并学习在生活中将这些属灵原则实

践出来。 
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课程目标 

 

上完本课后，同学们应能： 

1. 从新的视角研读圣经，撷取圣经中关于门徒训练的真知灼见。  

2. 了解并能够解释门训的五大核心理念及八大核心课程。 

3. 明白教会的五大呼求，能够实际的列出教会所面对门徒训练的危机与挑战。  

4. 明白“由内而外”成为门徒的需要，能够在圣灵的引导下分享个人生命的软弱

和个人门训的挑战。  

5. 了解精心门训的重要性。 

6. 能示范以精心门训的理念独立带领门训小组。 

7. 能熟练八大核心课程的概念，并且针对门训对象的需要设计门徒训练课程。 

 

必读书目（学分学员必选） 

高尔文·罗伯特（Robert Coleman）。《布道大计》（Master Plan of Evangelism）。迎

欣翻译小组译。香港：三元福音倍进布道有限公司，2014。(电子书点击进入购

买) 
 

卜冀曼·杰米，贺伯陛·波比和高尔文·罗伯特（Jim Putman, Bobby Harrington, and Robert 

E. Coleman）。《教会动力大转化：五步转型门徒培训》（DiscipleShift : Five 

Steps that Help Your Church to Make Disciples Who Make Disciples）。翻译小组

译。台北：台福传播中心，2015。 

 

 

课程计划大纲（课长 5 周共 42 学时） 

 课时 内容 说明  

(作业截止日期：北京时间该周的

周日 23:00) 

阅

读

课

本 

课前预备 

 

阅读课本：13 学时（学分学员作业） 

1.《布道大计》共 114页 

2.《教会动力大转化》共 271页 

【阅读】：注册成功后请立即开

始阅读，建议摘要阅读重点或作

阅读笔记，以方便书写阅读报告 

第一周 

11/2-8 
完成阅读申明和阅读报告： 

《布道大计》 

《教会动力大转化》 

【线上研讨会（一）】： 

11/2 周一: 20:00-21:30  

助教+学分学员 

迎新并介绍课程大纲作业等 

【作业提交】： 

11/8 周日: 提交阅读报告截止 

 

 

 

 课程视频、线上测验、研讨会：学分 22 学时,不修学分学员 17.5 学时 

第二周 第一单元：门徒的属灵维度 

https://ebook.endao.co/
https://ebook.endao.co/
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观

看

课

程

视

频 

+ 

完

成

线

上

限

时

测

验 

 

11/9-15 第一课 门徒古道（耶 6:16）  

【专文】：开始构思并逐步写

作，可随时就写作计划咨询助教 

第二课 神圣所中的门徒（诗 73） 

第二单元：门徒基础（上）  

【线下研讨会（一）】： 

11/13 周五 20:00-21:30  

组长+本教会组员 

 

11/14 周六：学分学员提交 

小组讨论报告一 

 

第三课 钉十字架的门徒生活 

（加 2:20） 

第四课 大使命的内涵 

第五课 门训八大核心课程 

第三周 

11/16-22 

第三单元：门徒基础（下）  

【线上研讨会（二）】： 

11/17 周二 20:00-21:30  

助教+学分学员 

 

 

 

 

 

 

 

【线下研讨会（二）】： 

11/20周五 20:00-21:30  

组长+本教会组员 

 

11/21周六：提交小组讨论报告

二 

第六课 不可少的只有一件 

（路 10:38-42） 

第七课 由内向外作门徒 

（五个关键问题）  

第八课 效法耶稣：大有功效 

第四单元：门徒实践（上） 

第九课 门徒实践与门训异象 

（腓 3:13-14） 

第十课 有效门训的七大关键 

第十一课 生命根基（太 7:24-27） 

第四周 

11/23-29 

第五单元：门徒实践（下）  

【线上研讨会（三）】： 

11/24 周二 20:00-21:30 

助教+学分学员 

第十二课 饶恕的门徒（创 44-47） 

第十三课 问题：回答与总结 

专

文 

专文：2000-2200 中文字（7 学时）：学分学员作业 

第五周 

11/30-

12/6 

  

【作业提交】： 

12/6周日：专文提交截止 

 

阅读作业：请在完成阅读《布道大计》和《教会动力大转化：五步转型门徒培训》

后，用 1800-2000中文字写一个阅读报告，在 11月 8日提交。请先仔细了解阅读报告

的要求后才开始阅读。 
 



TTi 在线课程大纲:  精心门训 

第 4 / 6 页 

 

专文：请选择门训八大核心课程其中一个核心，用 2000-2200 中文字编写一个为期三

个月的精心门训课程。编写的课程必须简单说明为何您的课程适用于准备门训的对

象。 

 

 

作业截止和研讨会日期一览表 

 

序号 内容 日期和时间 

1 线上研讨会一 11/2周一 20:00-21:30 

2 阅读报告 11/8周日 23:00 

3 线下研讨会一 11/13周五 20:00-21:30 

4 小组讨论报告一 11/14周六 23:00 

5 线上研讨会二 11/17周二 20:00-21:30  

6 线下研讨会二 11/20周五  20:00-21:30  

7 小组讨论报告二 11/21周六  23:00 

8 线上研讨会三 11/24周二  20:00-21:30 

9 专文 12/6周日 23:00 
 

 

课程作业与分值 

 

作业类 作业名称 具体描述 所占分

值 

线上测验

（限时） 

视频+线上测验： 

选择/是非题、简答/论述

题， 同辈互评题 

完成 29个教学视频，限时

测验和同辈互评 

35% 

线上作业 线上研讨会 参与三次线上研讨会 3*3%=9% 

线下作业 阅读报告 完成 2本指定书籍的阅

读，并提交阅读报告 

20% 

线下研讨会小组报告 带领两次线下研讨会 2*3%=6% 

专文 2000-2200字的⻔徒训练

计划 

30% 

总分值  100% 

 

讲师简介 

 

    曾金发牧师（Rev. Edmund Chan）是亚洲乃至世界范围内广受青睐的释经传道

人。他见解深刻的圣经教导深受欢迎。他曾以最优成绩毕业于美国三一福音神学院，

仅用不到九个月时间就修完了两年的硕士学位课程。曾牧师在圣约播道会（Covenant 

EFC）以资深牧师的身份服事满 25年后，于 1995年在新加坡发起了门徒教会环球联盟

（IDMC）年会，积极推动全世界门训事工。 
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“使万民做我的门徒”是主耶稣对初代门徒的吩咐，也是普世教会世代传递的大

使命。但在现代社会讲求外在表现、忽视内在实况的风潮中，普世教会的门训事工多

流于形式，难以深入。对此种现象及其背后的症结，曾牧师不仅了然于胸，而且提供

了深植于圣经的独特解药。他在本门课程中将以释经的方式挑战我们反思过往的错误

观念，激励我们打下扎实的生命根基，掌握门训的真正关键。 
 

参考书目 

1. Steve Murrell. WikiChurch: Making Discipleship Engaging, Empowering, And Viral 

Charisma House (2011) 

2. Michael Wilkins. Following the Master: A Biblical Theology of Discipleship 

Zondervan (2010) 

3. Jim Putman. Real-Life Discipleship: Building Churches That Make Disciples 

NavPress (2010) 

4. Peter Scazzero and Warren Bird.  The Emotionally Healthy Church: A Strategy for 

Discipleship That Actually Changes Lives Zondervan (2010) 

5. Aubrey Malphurs. Strategic Disciple Making: A Practical Tool for Successful 

Ministry 

Baker Books (2009) 

6. Bill Hull. The Complete Book of Discipleship: On Being and Making Followers of 

Christ NavPress (2006) 

7. Dallas Willard.  The Great Omission: Reclaiming Jesus' Essential Teachings on 

Discipleship HarperCollins Publishers (2006) 

8. Randy Pope. The Intentional Church: Moving From Church Success to Community 

Transformation Moody Publishers (2006) 

9. George Barna. Growing True Disciples: New Strategies for Producing Genuine 

Followers of Christ WaterBrook Press (2001) 

10. Michael Card. The Walk Thomas Nelson (2000) 

11. Steve and Lois Rabey, General Editors. Side By Side Cook Communications 

Ministries and NavPress (2000) 

12. Dietrich Bonhoeffer. The Cost of Discipleship  Touchstone (1995) 

13. Robert Coleman. The Master Plan of Evangelism Revell; 2nd edition (2010) 

14. Alexander Balmain Bruce.  The Training of the Twelve Cosimo Classics (2010) 

15. Warren Bennis and Burt Nanus. Leaders: Strategies for Taking Charge HarperCollins 

Publishers  (2nd edition, 2003) 

16. Jim Collins. Good to Great: Why Some Companies Make the Leap And Others Don't 

HarperCollins Publishers  (1st edition, 2001) 
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17. Roy Robertson. The Timothy Principle. NavMedia, Singapore. updated (2009) 

18. Edmund Chan. A Certain Kind: Redefining Success In Ministry Covenant Evangelical 

Free Church (2013) ；Mentoring Paradigms: Reflections on Mentoring, Leadership, 

and Discipleship Covenant Evangelical Free Church (2008)；Radical Discipleship 

Covenant Evangelical Free Church (2014) 

19. Ajith Fernando.  Discipling in a Multicultural World. Wheaton, IL: Crossway, (2019) 


